
AVVISO PUBBLICO PER LA SELEZIONE DI ASSOCIAZIONE E SOCIETA’
SPORTIVA DILETTANTISTICA,OPERANTE IN AMBITO PROVINCIALE, PER
LA STIPULA DI UNA CONVENZIONE PER LO SVOLGIMENTO DI ATTIVITA’

MOTORIA PER LA TERZA ETA’ RELATIVA AL TERRITORIO DI
CARPANETO P.NO ANNUALITA’ 2025

Il Responsabile del Servizio Sociale

in esecuzione della Delibera di Giunta Unione Valnure Valchero n. 123 del 06/12/2024,
intende procedere all’individuazione di un’associazione o società sportiva dilettantistica
iscritta  nel  registro  del  CONI  e/o  del  CIP,  per  la  stipula  di  una  convenzione  per
l’organizzazione e gestione di corsi di attività motoria per la terza età  sul territorio del
Comune di Carpaneto P.no per l’anno 2025.

1. REQUISITI DI PARTECIPAZIONE:

I soggetti interessati, in persona del Legale Rappresentante, dovranno dichiarare il
possesso dei seguenti requisiti a pena di esclusione dalla seguente procedura: 
 

- comprovate competenze ed esperienze maturate nel settore delle attività ricreative
e aggregative e di promozione di stili di cita sani rivolte alla popolazione anziana;

- per tutti i soggetti aventi una posizione INAIL o INPS attiva: essere in regola in
materia di contribuzione previdenziale, assicurativa ed infortunistica;

- essere  in  regola  con  l’applicazione  della  normativa  relativa  alla  sicurezza  sul
luogo di lavoro e di rispettare le norme per il diritto al lavoro dei disabili;

- applicare al personale dipendente il  contratto nazionale del settore e i  contratti
integrativi,  territoriali  ed aziendali  vigenti,  con particolare riferimento ai  salari
minimi contrattuali;

- dichiarazione dei nominativi del legale rappresentante, associati, dipendenti con
poteri decisionali nel presente procedimento, ai fini del monitoraggio relativo al
conflitto d’interesse;

- dichiarazione di non aver concluso contratti di lavoro subordinato o autonomo o
di non aver conferito incarichi a ex-dipendenti dell’Unione Valnure Valchero (nel
triennio  successivo  alla  cessazione  del  rapporto)  che  hanno  esercitato  poteri
autoritativi o negoziali, nei confronti del Soggetto interessato al presente Avviso,
per conto dell’Unione Valnure Valchero, negli ultimi tre anni di servizio;



- dichiarazione di insussistenza di condanne penali, di procedimenti penali, anche
pendenti, riferiti al legale rappresentante, associati, dipendenti;

- dichiarazione  di  impegno a  stipulare,  contestualmente  alla  sottoscrizione  della
convenzione di cui al successivo punto 8, apposita assicurazione per il personale
dipendente o incaricato, i volontari, nonché le persone destinatarie delle attività
oggetto  del  presente  bando,  contro  gli  infortuni  e  le  malattie  connessi  allo
svolgimento delle attività stesse, nonché per la responsabilità civile verso i terzi,
esonerando  l’Unione  Valnure  Valchero  da  ogni  responsabilità  correlata  a  tali
eventi.

L'Unione  Valnure  Valchero  si  riserva  la  facoltà  di  controllare  la  veridicità  delle
dichiarazioni rese.

I soggetti  interessati dovranno presentare un progetto finalizzato alla organizzazione e
gestione di corsi di attività motoria secondo le linee guida di seguito indicate.

2. LINEE GUIDA PER LA REDAZIONE DEL PROGETTO
L’Associazione  dovrà organizzare  e  gestire  i  seguenti  corsi  di  attività  motoria  per  la
popolazione anziana:

TERRITORIO DI CARPANETO P.NO

n. 6 corsi all’anno con cadenza bi-settimanale.
Per questa attività l'Associazione si impegna a reperire direttamente i locali che dovranno
essere sufficientemente ampi per ospitare il gruppo di frequentanti e localizzati nel centro
abitato di Carpaneto Piacentino, oltre ad avere le caratteristiche più avanti evidenziate.

La programmazione deve essere realizzata secondo la finalità socializzante e ricreativa, 
oltre che di prevenzione dell'emarginazione, riconoscendo inoltre nell'attività motoria uno
strumento per:

- il mantenimento dell’efficienza psico-fisica, la prevenzione e/o rallentamento del
processo degenerativo che inevitabilmente accompagna il passare degli anni;

- il mantenimento dell’integrità strutturale e psichica;
- la creazione di un gruppo d’allenamento per stimolare l’interesse e gli scambi 

emotivi

ISCRIZIONE AI CORSI

Le  iscrizioni  saranno  raccolte  direttamente  dall’Associazione,  che  provvederà  altresì
all’introito  della  quota  d’iscrizione  da  parte  dei  partecipanti  e  ad  ogni  ulteriore
adempimento per il regolare svolgimento dei corsi.



Sono ammesse ai corsi persone residenti, di età non inferiore ai 55 anni.
La pubblicità dell’iniziativa rimane a carico dell’Associazione.

      
 SPAZI E ATTREZZATURE

Per le attività l’Associazione si  impegna a reperire direttamente i locali che dovranno
essere sufficientemente ampi per ospitare il gruppo di frequentanti e localizzati nel centro
abitato di Carpaneto P.no.
Tali spazi devono essere appositamente predisposti e strutturati, per l'esercizio di attività
motoria  secondo  quanto  previsto  dalla  normativa  regionale  in  materia  di  sport  (L.R.
dell'Emilia Romagna n. 8/2017) ed in materia di Igiene Pubblica e comunque conformi
ed idonei allo svolgimento delle attività in oggetto.
L’Associazione  dovrà  rispettare  un  idoneo  piano  di  igiene  e  sanificazione  dei  locali,
sopportandone  le  relative  spese.  Sono  altresì  a  carico  della  ditta  aggiudicataria  le
eventuali altre spese connesse, anche indirettamente, allo svolgimento del servizio.
I  locali  adibiti  alle  attività,  che  dovranno  essere  debitamente  indicati  all’atto  della
presentazione  dell’istanza  di  partecipazione,  possono  essere  a  disposizione  della
Associazione a vario titolo (proprietà, concessione, locazione, comodato, etc.).

3. DURATA
Il servizio oggetto della presente manifestazione di interesse ha durata dal 01.01.2025 al
31.12.2025
È fatto  salvo  il  diritto  di  recesso  anticipato  dell’Unione  Valnure Valchero,  qualora  il
servizio risultasse, a giudizio motivato dell’Unione medesima, eseguito in maniera non
soddisfacente.

4 .  VALUTAZIONE DEL PROGETTO
I progetti saranno valutati con l’attribuzione di un punteggio di massimo 100 punti così
ripartito:

-  esperienza  nella  organizzazione/realizzazione  di  corsi  di  attività  motoria,  in  special
modo rivolti alla popolazione anziana massimo punti 25;
-  organizzazione e modalità di svolgimento delle attività, massimo punti 25;
-  qualificazione  degli  istruttori  (valutazione  dei  curricula  degli  istruttori  proposti)
massimo punti 20;
-  locali  che  l’Associazione  mette  a  disposizione  per  il  territorio  di  Carpaneto  P.no
(l’Associazione deve dichiarare a quale titolo ha la disponibilità)  massimo punti 20;
- numero di iniziative sportive organizzate sul territorio dell’Unione Valnure Valchero,
privilegiando le iniziative a favore degli anziani massimo punti 10.

I  progetti  saranno  valutati  da  un’apposita  commissione  tecnica,  nominata  dal
Responsabile Servizi Sociali dell’Unione Valnure Valchero con apposito provvedimento.
Ai soggetti non ammessi per mancanza dei requisiti verrà data comunicazione formale.
La procedura di selezione è ritenuta valida anche nel caso di presentazione di un unico
progetto, qualora risulti idoneo e coerente rispetto a quanto indicato nel presente avviso.



5. SPESE AMMESSE A RIMBORSO
Per il periodo considerato l’Unione riconosce un rimborso spese volto a coprire i costi
effettivamente sostenuti per lo svolgimento delle attività tra cui ad esempio:

- spese necessarie alle attività (quota parte affitto locali, utenze, pulizie);
- acquisto materiali;
- rimborso  della  quota  parte  delle  spese  generali  di  funzionamento

dell'Associazione  esclusivamente  e  tassativamente  imputate  allo  svolgimento
delle attività convenzionate;

- costi lordi del personale dipendente e degli incarichi professionali;
- oneri relativi alle spese assicurative.

L’importo massimo rimborsabile dall’Unione è pari a  € 2.000,00.

6.   MODALITA’ E TERMINI DI PARTECIPAZIONE:  l’istanza di  partecipazione
dovrà pervenire presso l’ufficio Protocollo del Comune di Podenzano (sede dell’Unione
Valnure Valchero) via Montegrappa 100,  entro e non oltre le ore 12:00  del decimo
giorno  successivo  alla  data  di  pubblicazione  del  presente  avviso  tramite  PEC
(  unionevalnure@legalmail.it  )  oppure  mezzo  raccomandata  del  servizio  postale,  o
mezzo agenzia di recapito autorizzata o tramite consegna a mano, all’indirizzo:

UNIONE VALNURE VALCHERO, Via Montegrappa 100 - 29027 Podenzano (PC)

Fa fede la data di ricevimento dell’istanza e non di spedizione.
Ove il termine del decimo giorno cadesse in giorno festivo la predetta scadenza deve
intendersi prorogata al primo giorno successivo non festivo.

Ai fini della partecipazione dovrà essere presentata la seguente documentazione:

1.  l’istanza  da  presentare  in  carta  semplice,  sottoscritta  dal  legale  rappresentante
dell’organizzazione o dell’associazione, con allegata fotocopia fotostatica di documento
di identità valido del sottoscrittore;

2. dichiarazione sostitutiva resa dal legale rappresentate ai sensi degli art 46 e 47 del DRP
445/2000,  che  attesti  il  possesso  dei  requisiti  di  cui  al  punto  1  “Requisiti  di
partecipazione”;

3. progetto esecutivo per la gestione delle attività oggetto del presente avviso, predisposto
sulla base dei criteri di valutazione di cui al punto 4) e delle finalità del presente avviso,
sottoscritto in tutte le pagine e corredato da copia fotostatica di documento di identità del
legale rappresentante sottoscrittore.

7.  DISPOSIZIONI FINALI
La  partecipazione  all’avviso  implica  l’accettazione  di  tutte  le  norme  previste  dal
medesimo.



La  pubblicazione  del  presente  avviso  non  vincola  l’Unione  Valnure  Valchero,  che  si
riserva di attivare o interrompere le attività in presenza di modifiche all’assetto interno.
Per ogni aspetto afferente alla materia ed all’oggetto contrattuale che non trova esplicita
disciplina nel presente avviso, si fa riferimento alle disposizione del Codice Civile e della
normativa in materia.

Ai  sensi  del  D.Lgs.vo  n.  196/03,  del  GDPR 2016/679 e  del  D.Lgs.vo  n.101/2018 si
informa che:
-i dati personali raccolti in applicazione al presente avvio saranno trattati esclusivamente
per le finalità dallo stesso previste;
-i dati saranno trattati  in conformità alle normative vigenti dagli incaricati  degli uffici
tenuti agli adempimenti derivanti dal presente avviso;
-i singoli interessati hanno la facoltà di esercitare i diritti loro riconosciuti dalle norme
vigenti;
-il titolare dei dati è l’Unione Valnure Valchero;
-la pubblicazione dell’avviso avverrà mediante la pubblicazione all’Albo pretorio on-line
e attraverso la pubblicazione sul  sito internet istituzionale dell’Unione Valnure Valchero.

8.  CONVENZIONE
L’Unione, dopo aver dato corso alla procedura di selezione di cui al precedente punto 4
“Valutazione del progetto” e individuato il  Soggetto che gestirà le attività oggetto del
presente Avviso, stipulerà con esso una convenzione per il periodo sopra indicato. 
La  convenzione  conterrà  le  disposizioni  che  regoleranno  nel  dettaglio  le  modalità  di
svolgimento  delle  diverse  attività,  le  modalità  di  rendicontazione  e  pagamento  dei
rimborsi.

COMUNICAZIONI / INFORMAZIONI:

- Tutte le informazioni relative al presente avviso saranno effettuate tramite posta
elettronica certificata all’indirizzo comunicato dal concorrente;

- Ulteriori  informazioni  circa  la  procedura  potranno essere  richieste  al  Servizio
Sociale,  conferito  all’Unione Valnure Valchero, ai seguenti recapiti  telefonici e
mail: tel. 0523 370723-00, Mail  servizisocialiunione@unionevalnurevalchero.it;

- Responsabile Procedimento : Paola Capra tel 0523 370723 – 00
                                                                      

                                             F.TO IL RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO 
                                                                                                   Paola Capra

     



                          ALL’UNIONE VALNURE VALCHERO
                                                                                                                     VIA MONTEGRAPPA 100

    29027 PODENZANO (PC)

OGGETTO : ISTANZA DI PARTECIPAZIONE ALL’AVVISO PUBBLICO VOLTO ALL’INDIVIDUAZIONE DI
UNA ASSOCIAZIONE O SOCIETA’ SPORTIVA DILETTANTISTICA, OPERANTE IN AMBITO

PROVINCIALE, PER LA STIPULA DI UNA CONVENZIONE PER LO SVOLGIMENTO DI ATTIVITA’
MOTORIA PER LA TERZA ETA’ RELATIVA AL TERRITORIO DI CARPANETO P.NO   

ANNUALITA’ 2025

Il sottoscritto___________________________________________________________________

in qualità di legale rappresentante _________________________________________________

C.F.___________________________________________________________________________

TEL:_________________________________FAX_______________________________________

EMAIL_________________________________________________________________________

PEC___________________________________________________________________________
                                                                             

CHIEDE

di partecipare all’avviso pubblico relative all’individuazione di una associazione o società sportiva
dilettantistica per svolgimento per lo svolgimento delle attività ad oggetto.

ALLEGA:

-  Dichiarazione sostitutiva  che attesti  il  possesso dei  requisiti  di  cui  al  punto 1 “Requisiti  di
partecipazione”;

- Proposta progettuale di organizzazione dell'attività motoria;

- Fotocopia documento identità del sottoscrittore

                                                                                                                  

    TIMBRO E FIRMA LEGALE
            RAPPRESENTANTE


